
第 1 学年 休校中課題（5 月 7 日～5 月 31 日分） 

 

 各教科の指示に従い、計画的に学習を進めること。 

 この期間を有効に使い、休校明けに良いスタートを切りましょう！ 

 

教  科 課 題 内 容 留意事項 

国 語 

① 現代文予習プリント１枚（教科書ｐ８～12 を読んで予習す

る。） 

② 「LT 古文」ｐ４～５（自分で解いてから答え合わせする。） 

① 次の登校日に提出。 

② 最初の古典の授業時に

持ってくる。 

数 学 スタディサプリにて別途指示 

なるべく早く、スタディサ

プリを使用できる状態にし

てください。 

英 語 

① Empower English Expression I p.27 と p.29 の Drills 

ルーズリーフに回答。その際に、総合英語や教科書を必ず読む

こと。また、スタディサプリ上で関連の動画を視聴（後日指示

します。） 

② プリント（英語科６月１日提出課題） 

教科書、wordlist, 日英対訳プリント、必要であれば辞書を参照

しながら回答。 

③ フレーズで英単語４５００ 

各自、進めておくこと。 

①スタディサプリ上で

の連絡を必ず確認する

こと。 

②次の登校日に提出 

 

社 会 

① 教科書 P69～88 を読み、ワークノート 30～37 をやり、〇付

け 

② スタディサプリの動画を見る（必要に応じてアプリを通じて

指示） 

ワークノートは休校解除後

最初の授業で回収 

理 科 

【物理基礎】教科書ｐ.16～ｐ.17 を読み、理解しようと努め、疑

問点を明確にしておくこと。問題集（プログレス）ｐ.9～

ｐ.11 までをノートに解く。 

【生物基礎】 

・リード light ノートｐ.３０～ｐ.３９ 空欄を埋めて、授業の

予習をしておくこと。 

・教科書ｐ.17 のコラム「ウィルスは生物か？」をよく読み、

「新型コロナウィルス」について知っていることをレポート

用紙にまとめなさい。図や絵を用いてよい。何を参考にした

か明記すること。（枚数は自由） 

【物理基礎】【生物基礎】と

もに最初の授業時に提出す

ること。 

 



保 体 

保健：「１.私たちの健康のすがた」「２.健康のとらえ方」教科書Ｐ

６～９を読み、ノートＰ２～５に記入 

体育：毎日屋内外できるところで、30 分程度の運動をすること 

保健：ノートを授業時に回

収 

家 庭 

① プリント「五大栄養素について」赤ペンで答え合わせをする 

② 課題プリント２枚。 

「被服について学び、マスクを作成する。」 

【作成するマスクの条件】 

 ・ 使い捨てではなく、日常の洗濯（手入れ）に耐えうる材質、 

縫製であること。 

 ・ 学校で着用が求められたとき、気兼ねなく使用できる 

デザインであること。自分が学校や街で着用したくないマスクは不可。 

 ＊ 手縫い、ミシンどちらでも可。 

裁縫用接着剤は使用してもよいが、手縫いやミシンのほうが 

得点は高くなります。 

提出日：次回、出校日 

芸 術 

１組～５組【音楽クラス】 

・「僕の・私のイチオシ‼」POP 作成 

・「瀬戸西高校の校歌を覚えよう」 

・NHK 高校講座音楽Ⅰ 第３３回「篠笛を吹こう～楽しく演奏

（３）」の受講 

・歌唱自主練習 

 

6 組～７組【美術クラス】 

・教科書Ｐ．128「鉛筆デッサン」の項目をよく読んで、家にある 

鉛筆を、カッターでデッサン用に削る。 

【音楽】 

細かい指示については郵

送の別紙「芸術科音楽Ⅰ休校

課題（５月７日～）」をしっ

かり読むこと。 

 

 

【美術】 

イメージが掴めない人は、

「鉛筆 削り方 カッター」

などで検索すると、デッサン

用の鉛筆を削る動画がいく

つか出てきますので、見てく

ださい。 

初回の授業に持参すること。 

 

総合学習 

 

夢ナビプログラム 関心ワード・SDGs 記入 

郵送物にあった「夢ナビプログラム」から「夢ナビプログラム関心

ワード・SDGｓ記入用紙」を切り取り、必要事項を記入する。 

 

次の登校日に提出 

 

 

 


