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相談部 

 

 

 こんにちは。一昨年度より、カウンセラーとして勤務しています大久保諒(おおくぼり

ょう)です。高校生の時には、自分のことや、友達のこと、将来や進路のこと等々、悩

みを持つこともあると思います。なかには、自分一人の力で解決することが難しいも

のもあるかもしれません。悩みを一人で抱え込んでしまう前に、あまり緊張せず、相談

室を一度たずねてみてもらえると嬉しいです。どうぞよろしく御願いします。 

 

スクールカウンセラー来校予定日 

回数 日にち 回数 日にち 

１ ４月２４日（火） ７ １０月２３日（火） 

２ 5 月２９日（火） ８ １１月１３日（火） 

３ ６月２１日（木） ９ １２月１８日（火） 

４ 7 月１９日（木） 10  １月２２日（火） 

５ 9 月  ６日（木） 11  ２月 ５日（火） 

６ 9 月２５日（火） 12  ３月１２日（火） 

 

1 日のタイムテーブル 

回数 時間帯 回数 時間帯 

１ ９：２０～ ９：４０ ７ １２：２０～１２：４０ 

２ ９：５０～１０：１０ ８ １３：２０～１３：４０ 

３ １０：２０～１０：４０ 9 １３：５０～１４：１０ 

４ １０：５０～１１：１０ 10 １４：２０～１４：４０ 

５ １１：２０～１１：４０ 11 １４：５０～１５：１０ 

６ １１：５０～１２：１０   

 

＊相談希望のある人は保健室まで連絡してください。         
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